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ธนธสั ศกัยะธรากุล (THANATAT SAKKAYATHARAKUL) 
Performance & Executive Coach  

                   (Associated Certified Coach; International Coach Federation (ICF)) 
 
 

 
การศึกษา 

 

ป.ตรี เศรษฐศาสตร ์มหาวิทยาลยัเชียงใหม ่ 

เศรษฐศาสตร ์มหาบณัฑิต มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร ์ 

การศึกษา 

ดา้นวิชาชีพโคช้  

1. หลกัสูตร Professional Coach Certification Program approved by 

International Coach Federation (ICF) (presented by Thailand 
Coaching Institute & Towards Mastery (Australia)). [May – July 
2014] 

2. การศึกษาดา้นการโคช้ในระดับท่ีสูงขึ้ น หลกัสูตร “Executive and Leadership 

Coaching Program” approved by ICF (presented by Towards Mastery 
(Australia) in partnership with Thailand Coaching Institute. [October 
11-12,2014]  

3. การศึกษาดา้นการโคช้ในระดับท่ีสูงขึ้ น หลกัสูตร “Team and Group Coaching 

Program” approved by ICF (presented by Towards Mastery (Australia) 
in partnership with Thailand Coaching Institute. [October 13-
14,2014]  

4. การศึกษาดา้นการโคช้ในระดับท่ีสูงขึ้ น หลักสูตร “ACC Mentoring Program” 

Thailand Coaching Institute by Suthathip L. (ACC, ICF) [December 12, 
2014 – March 13, 2015.] 

5. เป็นสมาชิกของสหพนัธก์ารโคช้นานาชาติ (International Coach 

Federation : ICF) 
 

ICF: คือองค์กรดา้นวิชาชีพการโคช้อย่างเป็นระบบและมาตรฐานท่ีใหญ่ท่ีสุดในโลก 

และ เป็นท่ียอมรบัทั้งในภาคธุรกิจเอกชน และภาครฐัทัว่โลก วา่ทกัษะการโคช้มืออาชีพ 

(certified coach) สามารถช่วยเพ่ิมผลการท างานอยา่งเป็นรูปธรรมและชดัเจน 

ผลงานตีพิมพ ์,     

บทความ              

และการจดัอบรม 

(ก.ค. 2557-ปัจจุบนั) 

 

ผลงานตีพิมพ ์และบทความ  

1. แปลบทความท่ีเก่ียวขอ้งกับการโค้ชตามมาตรฐานการโค้ชของสหพันธ์โค้ช

นานาชาติ(สากล) (ICF ; International Coach Federation) ลงใน blog โค้ช

ไทย [www.coachthai.org] 

2. เขียนบทความทกัษะการส่ือสารของหวัหนา้ ผูจ้ดัการ เพ่ือเพ่ิมผลงานของทีมใน 

Facebook Page: Performance Coaching Skill for Leader by โคช้ธนธสั 

เพ่ือใหห้วัหนา้/ผูจ้ดัการท่ีติดตามอ่าน สามารถน าไปใชใ้นการท างานได ้

 

 

ผลงานหลกัสูตรอบรม 

1. หลกัสูตรทกัษะการโคช้ส าหรบัผูจ้ดัการและผูบ้ริหาร   
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Sumitomo Electric Wiring Systems (Thailand) Limited.          

(เดือนมิ.ย.-สิงหาคม 2558 หลกัสูตร 4 วนัต่อรุ่น)  
2. หลกัสูตรทกัษะการโคช้ส าหรบัผูจ้ดัการและผูบ้ริหาร  

บริษัท ไวทก์รุป๊ จ ากดั (มหาชน) 
3. หลกัสูตรทกัษะการโคช้ส าหรบัผูน้ า บริษัท ELMOTECH 
4. อาจารยร์บัเชิญพิเศษ มหาวิทยาลยัพะเยา เร่ืองเศรษฐศาสตรใ์นชีวิตประจ าวนั  

ผลงานการโคช้ผูบ้ริหารและผูจ้ดัการ (โคช้แบบ one on one กว่า 50 ทา่น)  

1. Deputy General Manager บริษัท ซูมิโตโม อีเล็กตริก ไวร่ิง ซีสเต็มส ์(ประเทศ

ไทย) จ ากดั  

2. ผูจ้ดัการ บริษัท ซูมิโตโม อีเล็กตริก ไวร่ิง ซีสเต็มส ์(ประเทศไทย) จ ากดั  

3. ผูจ้ดัการ บริษัท ทรูดิจิตอลพลสั จ ากดั (บริษัทในเครือ ทรูคอปเปอรเ์รชัน่) 

4. ผูจ้ดัการ บริษัท ไวทก์รุป๊ จ ากดั (มหาชน)  

5. ผูจ้ดัการ  บริษัท ELMOTECH   

6. ผูจ้ดัการส านักงานสาขาหาดใหญ่ บริษัท คุมอง (ไทยแลนด)์ จ ากดั  

7. ผูจ้ดัการแผนกดูแลศูนยคุ์มอง เขตพ้ืนท่ีนนทบุรี สุพรรณบุรี นครสวรรค ์และดา้น

เหนือของกรุงเทพฯ บริษัท คุมอง (ไทยแลนด)์ จ ากดั 

8. ผูจ้ดัการแผนกกฎหมาย บริษัท คุมอง (ไทยแลนด)์ จ ากดั 

9. ผูจ้ดัการพ้ืนท่ี(ดูแลมาตรฐานศูนยคุ์มอง) ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ส านักงาน

ขอนแก่น บริษัท คุมอง (ไทยแลนด)์ จ ากดั 

ประสบการณท์ างาน  

(2559-2561) 
บริษทั เลิรน์ เอ็ดดูเคชัน่ จ  ากดั  

ผูจ้ดัการฝ่ายพฒันาธุรกิจบริการใหค้ าปรึกษา เพื่อพฒันาผลงาน 

บริษทั ทรูดิจติอลพลสั จ  ากดั (บริษทัในเครือ ทรูคอรเ์ปอเรชัน่) 

ผูจ้ดัการพฒันาธุรกิจ (Business Development Manager) &  

Performance Coach เพ่ือพฒันาผลงานใหก้บัผูจ้ดัการ บริษัท ทรูดิจิตอล พลสั   

บริษทั ธรรมนิต ิ(แผนกฝึกอบรม) จ  ากดั 

วิทยากร หลกัสูตร ทกัษะการโคช้ส าหรบัผูน้ า   

ประสบการณท์ างาน  

(2544 –2558) 

บริษัท คุมอง (ไทยแลนด)์ จ ากดั  

2544-2552  : Area Manager ใหค้ าปรึกษา (consultation) การบริหารศูนยคุ์มอง  

2552-2554: ผู ้จัดการส านักงานสาขาบางนา ดูแลศูนย์คุมองฝั่งกรุงเทพตะวันออกและภาค

ตะวนัออกทั้งหมด   

2555-2558: ผูจ้ดัการแผนการสอนภาษาองักฤษ จดัสมัมนาใหค้วามรูด้า้นการสอนภาษาองักฤษ

กบัครูศูนยคุ์มองทัว่ประเทศ   

2540-2543 ธนาคารกรุงไทย จ ากดั (มหาชน) 

เจา้หน้าท่ีวิเคราะหสิ์นเช่ือ หน่วยธุรกิจเขตสมุทรปราการ  

 


